
AMBERG. Frauen können viel gegen
Brustkrebs tun, indem sie beide Brüste
regelmäßig einmal imMonat abtasten.
So können Knoten frühzeitig entdeckt
werden. „Viele Frauen wissen aller-
dings gar nicht, auf was beimAbtasten
zu achten ist. Wie wird die Brust ge-
zielt abgetastet? Undwie fühlt sich ein
Knoten überhaupt an?“, wissen Irm-
gard Schneider und Manuela Ehbauer,

die als speziell ausgebildete Brust-
schwestern Brustkrebspatientinnen
am Klinikum St. Marien Amberg be-
treuen. Tastmodelle können hierwich-
tige Abhilfe schaffen. Brigitta Schöner,
Vorsitzende des Fördervereins Fami-
liengesundheit Oberpfalz, hat jetzt ei-
ne solche Brustprothese überreicht.
„Mit Hilfe der Prothese können wir
unsere Patientinnen viel besser sensi-

bilisieren und ihnen mehr Sicherheit
vermitteln“, dankte Leitende Oberärz-
tin Dr. Tanja Hauzenberger. „Da ich
selbst betroffenwar, war die Spende ei-
ner Brustprothese eine Herzensangele-
genheit für mich“, so Schöner. „Wir
können jetzt viele Frauen damit unter-
stützen und auch Betroffene unserer
Selbsthilfegruppe „Von Frau zu Frau“
Ambergprofitierendavon.

FRAUENHEILKUNDE

Brust-Modell gibt Sicherheit bei Krebs-Erkennung

Irmgard Schneider, Brustschwester am Klinikum St.Marien; SelmaMorasch, Stationsleitung; Brigitta Schöner, 1. Vor-
sitzende des FFGO; Dr. Christina Elstner-Halder, Oberärztin der Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe; Dr. Tanja
Hauzenberger, Leitende Oberärztin; Manuela Ehbauer, Brustschwester (von links) FOTO: DIETL

AMBERG. Karolina Stiegler aus der Q
11 desMax-Reger-Gymnasiums hat am
Lions-Musikpreis-Wettbewerb für
klassisches Saxophon teilgenommen.
Die Schülerin belegte dabei den zwei-
ten Platz. DieserWettbewerb ist ein in-
ternationaler Nachwuchspreis für jun-

ge Talente. Durchgeführt wurde der
Wettbewerb in der Musikschule Re-
gensburg, deren Leiter Herr Graef auch
als Jurymitglied neben einem Schlag-
zeuger des Bayerischen Rundfunks
fungierte. Karolina Stiegler bereitete
zwei Pflichtstücke – eine Telemann-So-

nate sowie „Contest Solo Nr. 2“ von
Paul Harvey – und ein Wahlstück „Pe-
tite Suite Latine“ von Jerome Naulais
mit ihrer Instrumental-Musiklehrerin
Elke Beer vor. Neben einer Urkunde er-
hielt Karolina ein Preisgeld von 750
Euro, teilt dasGymnasiummit.

GYMNASIUM

Auszeichnung für Erfolg beiMusikpreis-Wettbewerb

Karolina Stiegler aus der Q 11 des Max-Reger-Gymnasiums nahm am Lions Musikpreis-Wettbewerb für klassisches
Saxophon teil. Sie belegte dabei den 2. Platz. FOTO: ELKE BEER

AMBERG. Die Vorbereitungen für die
diesjährige Amberger Hexennacht lau-
fen auf Hochtouren, und auch die
CSU-Hexen aus Amberg und Küm-
mersbruck, unterstützt von den klei-
nen Hexlein, polieren ihre Besen auf,
um sich für das große Hexentreiben
am unsinnigen Donnerstag warmzu-

fliegen.Umbei dem jährlichenKinder-
tanz, der um 17.30 Uhr auf dem Am-
berger Marktplatz startet, mit den ak-
tuellsten Kinderpartytänzen aufwar-
ten zu können, stand eine Tanzprobe
bei Fachfrau Sara von der Tanzschule
Schwandner auf demProgramm!Auch
„Guckmal diese Biene da!" hat es heuer

auf die Bestsellerliste geschafft. Aber
neben neuen Liedern und Tänzen grei-
fen die Hexen natürlich auf bewährte
Stimmungsknaller wie Tschu tschu
wa, das Fliegerlied oder den Ententanz
zurück. Große und kleine Hexen sind
aufgerufen, beim Kindertanz mitzu-
machen, appellierendieCSU-Hexen.

KINDERTANZ

„Warmfliegen“ für die AmbergerHexennacht

Die Amberger Hexen üben fleißig unter Anleitung von Tanzlehrerin Sara (kniend in der Mitte) von der Tanzschule
Schwandner und Oberhexe Gertraud Neiswirth (5. v. r.). FOTO: BIRGIT SINGER-GRIMM

TODESNACHRICHTEN

FrauHildegard Liebl
geb. Gansel
* 17.09.1934 † 08.02.2020
Ebermannsdorf
Trauerfeier am Freitag, 14. Februar 2020, um 14 Uhr im evangeli-
schen Gemeindehaus Dietrich-Bonhoeffer in Ebermannsdorf, an-
schließend Urnenbeisetzung im neuen Friedhof.

Herr GünterWeimer
* 22.07.1953 † 06.02.2020
Amberg
Wortgottesdienst am Montag, 17. Februar 2020, um 14 Uhr in der
Pfarrkirche St. Georg, anschließend Urnenbeisetzung im Dreifal-
tigkeitsfriedhof.

FrauMichaela Lehner
* 29.08.1969 † 05.02.2020
Haselmühl
Trauergottesdienst am Freitag, 14. Februar 2020, um 14.30 Uhr in
der Pfarrkirche St. Wolfgang in Kümmersbruck. Urnenbeisetzung
im engsten Familienkreis.

Anzeige

NOTFALL
Klinikum: 380.
Ärztl. Bereitschaftsdienst: 116 117.
Notruf f. Frauen undMädchen:Tel.
(0 96 21) 2 22 00,SkFAmberg, 24
Std., für Frauen undMädchen,die von
seelischer, körperlicher, sexualisierter
Gewalt bedroht oder betroffen sind.
Polizeiinspektion:890-3 20.
Geschäftsruf Feuerwehr:4898-0.
Stadtverwaltung: 10-0 (AB 10-12 22).
Störungen:Kanal 10-14 41,Straßenbe-
leuchtung 10-14 33,Straßenschäden
10-14 42,Strom,Gas,Wasser (Stadt-
werke) 603-666.
E.on Ostbayern: kostenlose Störungs-
Nr. (08 00) 2030503.
Elterntelefon: (08 00) 1 11 05 50 ge-
bührenfrei, 17 bis 19Uhr.

MÜLL/RECYCLING
MüllumladestationWitzlhof:Kokerei-
straße 10,Tel. 6 44 50,8 bis 12 und 12.45
bis 16Uhr.
Wertstoffhof Gailoh, Im Frauental 7,
Tel. 78 10 19; 16 bis 18Uhr..
Wertstoffhof Industriegebiet Nord,
Max-Planck-Str. 25, 10 bis 12Uhr.

FÜR DIE JUGEND
JuZKlärwerk: 16 bis 20UhrCafé/Offe-
ner Treff.

BILDUNG
MGH-Elternschule:8 bis 12Uhr,Am-
selweg 7a,Tel. 8 62 72,www.elternschu-
le-amberg.de
Evangelisches Bildungswerk:8 bis 12
Uhr,Paulanergasse 12,Tel. 49 62 60,
www.ebw-amberg.de
Kath. Erwachsenenbildung:9bis 11
Uhr,Dreifaltigkeitsstr. 3, Tel. 47 55 20,
www.keb-amberg-sulzbach.de
Kolpingbildungswerk:8 bis 17Uhr,Rai-
geringer Str. 25b,Tel. 77 13 10,www.kol-
ping-ostbayern.de
Staatliche Bibliothek, Provinzialbib-
liothek: 10 bis 17Uhr,Tel. 6 02 80.
Stadtbibliothek:Ausleihe 10 bis 18Uhr,
Zeughausstr. 1a, Tel. 10-12 34.

VHS:8 bis 12 und 14 bis 16Uhr,Zeug-
hausstr. 1a, Tel. 10-12 38,www.am-
berg.de

HOBBY UND FREIZEIT
DJK 2002: 16UhrMarienkäfer Eltern-
Kind-Turnen 2 bis 4 Jahre, triMAX-Halle
3; 16Uhr Schildkröten Kinderturnen 4
bis 6 Jahre, triMAX-Halle 1; 17 Uhr Power
Kidz Kinderturnen ab 6 Jahre, triMAX-
Halle 1; 18 Uhr Freeball ab 8 Jahre, tri-
MAX-Halle 1; 17.30Uhr Fitmix,BGS
Turnhalle.
Rheuma-Liga: 17.30 und 18.30Uhr Tro-
ckengymnastik imHl.Geist-Stift.
TV 1861: 17.15Uhr Sanfte Fitness für
Senioren/innen,GMGSchulturnhalle,
Info vorOrt oder Tel. 7 27 73. 18Uhr
Steppaerobic/Bodyworkout,Berufs-
schulturnhalle.
Verein Alter Waffenstudenten VAW:
19Uhr Stammtisch,Kummert Bräu,
Raigeringstr., jew. letz.Do. imMonat.
Eishalle: 15 bis 16.45Uhr öffentlicher
Lauf.

KIRCHEN
Auferstehungskirche: 19Uhr Kirchen-
chor.

PARTEIEN
CSU: 20Uhr VorstellungWahlkampf-
themen und -prospektmit OBCerny
undStadtratskandidaten imSportheim
Pandurenpark.

SOZIALES
SkF-Kleiderladen, Salzgasse 3:Se-
condhand-KleidungVerkauf von 8 bis 12
und 14 bis 16.30Uhr.Spenden gut er-
haltener Kleidung jeden erstenMontag
imMonat von 14 bis 16.30Uhr.

VORSCHAU
CVJM:Samstag, ab 9UhrCVJM-
Brunch in denRäumendesVereins,
Zeughausstraße 14,Amberg.Motto:
„Valentinstag“.Zeitgleich Bücherfloh-
markt.
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